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Einfithrung

Archéologische und historische Denkmaéler sowie Relikte des stetigen
Wandels unserer Kulturlandschaft sind Teile unseres kulturellen Erbes, wel-
ches wiederum ganz wesentlich fiir die Identitat unserer Gesellschaft ist. Die
Antworten auf die Fragen wer wir sind und woher wir kommen, Definitionen
von Heimat und Kultur, dies alles benétigt die Kenntnis um unsere Vergan-
genheit. Wenn man die Vergangenheit als dunklen Wald betrachtet, den man
hinter sich 148t, wiahrend man einen nur wenig voraussehbaren Weg in die
Zukunft beschreitet, dann sind alte Orte und Objekte, die man sehen und
beriihren kann, Wegmarken, die uns zeigen, wo wir einmal entlanggegangen
sind. Rheinhessen ist reich an solchen Wegmarken, und sie lassen uns viele
Jahrtausende in die Vergangenheit zuriickblicken. Nun kénnte man eigentlich
von einem Archiologen erwarten, auf Basis des aktuellen Standes der Wis-
senschaft iiber diese Denkmaéler zu berichten. Aber kann man beispielsweise
einem vorgeschichtlichen Denkmal wie dem Langen Stein auf der Worrstad-
ter Hohe allein damit gerecht werden? Wissenschaftliche Erkenntnis ist nie
eine endgiiltige Wahrheit, sie unterliegt einer sténdigen Revision durch neue
Fragestellungen und Ergebnisse: Kaum eine heute abgegebene Erklarung wird
von zukiinftigen Forschergenerationen gleichlautend wiederholt werden; in
vielen Fillen ist sogar mit widersprechenden Hypothesen zu rechnen. Also
mufR jede Beschreibung von Denkmélern unserer Vergangenheit irgendwann
veralten. Doch warum sollte man aus dieser Not nicht eine Tugend machen?
Dies soll gelingen, indem der Fokus ganz gezielt auf jene archdologischen und
historischen Denkmaéler gelenkt wird, von denen iiberholte Meinungen und
Erklarungen bekannt sind - und zwar aus dem Bereich der Sagen und Legen-
den, die frither allgemein verbreitet waren und auch in modernen Zeiten oft
noch groRere Wirkungskraft entfalten, als manche niichterne wissenschaftli-
che Analyse. Die Auswahl der hier vorgestellten Denkmaéler geschah also nach
dem Kriterium, ob es eine &ltere, sagenhafte Deutung dazu gibt. Anfangliche
Befiirchtungen, dabei konnten besonders wichtige Objekte auRen vor bleiben,
zerstreuten sich nach und nach; denn gerade jene Teile des kulturellen Erbes,
die uns gut bekannt sind, werden regelhaft auch von frithen Meinungen zu
ihrer Herkunft, ihrer Funktion oder ihrer Wirkung umwoben. Beginnen
miissen wir in weit zuriickliegenden Zeiten, teilweise &lter als die Art Mensch



Abb. 1
Portrait des Hermann Kaspar
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selbst. Im Ergebnis werden viele Facetten der Kulturlandschaftsgenese von
einer neuen Seite beleuchtet werden.

Die Quellen sind recht unterschiedlich, es wurde aber weitgehend auf ihre
leichte Erreichbarkeit geachtet — so daf der Interessierte sie selbst studieren
und eventuell zu anderen Interpretationen kommen kann. Hierfiir ist auch
die Angabe der Werke sowie weiterfithrender Literatur gedacht. In Hinblick
auf die Sagen sollen drei wichtige Quellen hier kurz vorgestellt werden.

Erstens sind dies die Erzdhlungen des Tiirmers der Mainzer Stephans-
kirche, Hermann Kaspar Schneider (1766 bis 1846) (Abb. 1). Er war der dritte
Sohn des Simon Schneider und dessen Frau Agnese, geborene Mann aus
Mainz. Der Vater war kurfiirstlicher Pferdewérter, der &lteste Bruder der
iiber Mainz hinaus bekannte Maler Johann Kaspar. Hermann Kaspar ist
sicherlich als ein Mainzer Original zu bezeichnen, lebte er doch nach kin-
derloser Ehe als Witwer im Turm von St. Stephan, wo er das Amt des Tiir-
mers versah. Das heiflt, er residierte in der etwa 40 Quadratmeter groRen
Tiirmerwohnung auf dem Stephansturm, wo er vor allem auf Schadfeuer in
der Stadt zu achten hatte. Nebenbei widmete er sich seinen Biichern und Wun-
dergeschichten, von den Leuten mit den Spitznamen »Thorn« oder »Wammes«
genannt. Gegen Leberwurst, Weibrot und Wein erzdhlte er gesammelte und
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erfundene Geschichten seinen interessierten Gasten und Freunden, zu denen
auch der Miinzgraveur und Steinschneider Johannes Lindenschmit (geb. 1771
in Camberg, gest. 1845 in Mainz) gehorte. Lindenschmit hatte gegen entspre-
chende Zahlung von Naturalien 1817 eine handschriftliche Sammlung von
insgesamt 49 Geschichten des Stephanstiirmers erhalten, die schlieflich sein
Enkel, Ludwig Lindenschmit, Griindungsdirektor des Romisch-Germanischen
Zentralmuseums in Mainz, 1906 bei Philipp von Zabern verlegen lieR (es folg-
ten noch weitere Auflagen). Aus der ersten Auflage sind die hier vorgestellten
Erzdhlungen entnommen, dabei Lindenschmit folgend, der Schneiders Ortho-
graphie und Grammatik um des Lokal- und Zeitkolorits wegen unverbessert
belieR. Auffallend ist die Ich-Form, in der Schneider seine Geschichten vor-
tréagt; dies ist sein Stilmittel, keineswegs sind es seine eigenen Erlebnisse.

Zweitens sind die Sagensammlungen des Wilhelm Miiller von Bedeutung,
die in den 1920er Jahren verlegt wurden. Der siidhessische Landeshistoriker
hatte sich neben der Sammlung von Sagen vor allem um die Lokalgeschichte
vieler Orte verdient gemacht. Er starb 1943.

Eine dritte Quelle ist neuerdings verjiingt worden: 2005 brachten der His-
toriker Fritz Reuter und die Journalistin Ulrike Schéfer die Ma'asseh nissim
(Wundergeschichten) des Juspa Schammes in lesbarer Fassung und kommen-
tiert heraus. Sie sind eine wichtige Fundgrube zur Sagenwelt des jiidischen
Worms im 17. Jahrhundert. Juspa wurde 1604 in Fulda geboren und starb 1678
in Worms. Der Beiname »Schammes« stammt von dem gleichnamigen Amt,
welches Juspa innerhalb der Wormser jiidischen Gemeinde innehatte. Im
Laufe der Geschichte wechselten die Funktionen des Shammash; ihm oblag in
der frithen Neuzeit unter anderem die Aufsicht iiber Synagoge und Schulen.
Entsprechend gut muRte seine Ausbildung sein — im Falle des Juspa war sie
das ohne Zweifel. Seine Wundergeschichten haben ihre Wurzeln vielfach im
Mittelalter und geh6ren damit zu den é&ltesten und authentischsten Sagen der
Region.

Bei der folgenden Darstellung konnte es nicht gelingen, die Denkmaler
und Sagen klar voneinander zu scheiden und in feste Kategorien zu ordnen.
Hiufig passen Objekte wie Uberlieferung in verschiedene kulturelle Rahmen,
so daR es zwangsldufig zu Uberlappungen kommt. Beispielsweise kénnen
christliche Martyrerlegenden sowohl eine spétantike, historische Begebenheit,
als auch die mittelalterliche oder noch jiingere Begriindung eines Kirchenbaus
sein. Mit Querverweisen soll hier auf mehrfache Zugehorigkeiten hingewie-
sen und dem Leser die Orientierung erleichtert werden.
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Von den Anfingen der Menschheit
bis zu den R6mern

Die heute fast vollstindige Nutzung unbebauten Geldndes in Rheinhessen
zu landwirtschaftlichen Zwecken, nicht selten fiir Intensivkulturen wie Obst
und Wein, hat ihre Ursache vor allem in der Fruchtbarkeit des Landstrichs
und seinem milden Klima. Letzteres, das Klima, also das in Summe und Detail
stetig variierende Wechselspiel aus Wind, Feuchte und Temperatur, zeigt sich
in Rheinhessen in meist undramatischem Wetter. Insbesondere im Winter
neigt das von Mittelgebirgen umrahmte Gebiet wegen selten frostiger Tem-
peraturen und in der Summe geringen Niederschlidgen kaum dazu, im Schnee
zu versinken. Dieser Umstand interessiert uns heute meist nur noch zur
richtigen Bereifung unserer Kraftfahrzeuge und beziiglich eventueller Ver-
zogerungen im o6ffentlichen Nahverkehr. Vor einigen zehntausend Jahren war
dies noch ganz anders. Wahrend des Wechsels von Kalt- und Warmzeiten im
Paldolithikum (der frithesten Epoche der Menschheitsgeschichte, die mit dem
Ende der letzten Eiszeit vor rund 11600 Jahren abgeschlossen wird) beeinfluR-
ten solche naturrdumlichen und klimatischen Gegebenheiten das Verhalten
groRer Tierherden, insbesondere von Wildpferd und Rentier, und damit auch
die von der Jagd abhéngigen Menschen.

Diese frithen Menschen, die bereits iiber Kunst und Jenseitsvorstellungen
verfiigten — wovon uns aus Rheinhessen insbesondere Funde vom Mainzer
Linsenberg berichten - hatten sicherlich auch ihre Vorstellungen und Erkla-
rungen iiber die eigene Herkunft und die Entstehung der Welt iiberhaupt. Es
ist bedauerlich, daR aus vorrémischer Zeit praktisch keine schriftliche Uber-
lieferung aus Mitteleuropa vorliegt. Damit sind fritheste Mythen unserer Vor-
fahren bis gegen Ende des letzten Jahrtausends vor Christi Geburt nicht mehr
Teil unseres kulturellen Erbes; sie wurden ganz schlicht vergessen. Mythen
und Sagen, die sich mit der Genese der Welt oder des Menschen befassen und
in dem eng begrenzten Gebiet Rheinhessens zu verorten sind, gibt es auch aus
einem anderen Grund kaum: Seit mehr als eineinhalb Jahrtausenden domi-
niert die Bibel mit ihren Mythen zur Erschaffung der Welt, Adam und Eva
sowie der Sintflut, um die wichtigsten zu nennen, das abendlédndische Geis-
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tesleben. Diese Mythen haben zu einer Verdrangung anderer Uberlieferungen
gefiihrt; vor allem, wenn sie zusétzlich nicht schriftlich fixiert waren.

Die in der Bibel zu findenden Schilderungen beruhen auf Ereignissen
im Nahen Osten, der nach dem Ende der Eiszeit als Wiege der europdischen
Kulturen bezeichnet werden kann. Von dort stammen wichtige domestizierte
Tierrassen, viele unserer Kulturpflanzen und die Landwirtschaft iiberhaupt.
Unsere Schrift, das Schreiben an sich, auch das Wohnen in Stadten, wurden
im »Fruchtbaren Halbmond« erfunden, also jener Gegend im Nahen und Mitt-
leren Osten, die heute vor allem von den Lindern Israel/Paldstina, Syrien,
Tiirkei, Irak und Iran umrissen wird. Auch biblische Versionen der frithesten
Menschheit, die nicht als Reflexe tatséchlicher Geschehnisse gelten konnen,
wuchsen auf dem kulturellen Milieu der frithen Kulturen des Nahen Ostens.

Immerhin gibt es auflerhalb dieser asiatischen Kulturwiege Variationen
und Erweiterungen von dort stammender Schopfungsmythen. In diesem
Zusammenhang soll hier eine rheinhessische Variante der biblischen Mensch-
heitsgenese angefiihrt werden:

RHEINHESSISCHE SCHOPFUNGSGESCHICHTE

Wenn die alte Gelebrtenfrage, wo das Paradies gelegen hat, bis beute
noch nicht geldst zu sein scheint, hat das seinen Grund darin, daf die
Geschichtsforscher ibren Blick noch nicht auf unsere Heimat gerichtet
haben. Was zu entdecken sie sich bisher vergeblich bemiibt haben, ist
uns schon lange kein Gebeimnis mebr. Als Gott den Menschen erschuf,
bildete er aus Boden (Erde) einen menschlichen Leib. Der Ort, an dem dies
geschab, beifit Bodenbeim. Sein Name ist fiir die Menschbeit aller Zeiten
ein unzweideutiger Beweis, daf bier dereinst die Wiege des Menschen-
geschlechts gestanden hat. Nach Herzenslust ergingen sich Adam und
Eva in Gottes Garten, in dessen Mitte der Baum der Erkenntnis stand.
Verfiibrerisch lachten ibnen die berrlichsten Nierendpfel entgegen, der
Ort aber, wo dieser Baum stand, beifit heute noch Nierstein (Nieren-
stein). Kaum hatten unsere Stammeltern von der verbotenen Frucht
gegessen, da merkten sie, daf sie nackt seien. Noch jetzt bezeichnet der
Name Nackenheim diesen Ort. Inmer mehr entfernten sie sich nun von
Nierstein, schuldbewuft suchten sie einen Ort auf, an dem sie sich mit
Laub bedecken konnten, woran jetzt der Name Laubenbeim erinnert. In
seinem gerechten Zorn trieb Gott Adam und Eva zur Pforte des Paradie-
ses binaus und gab dem Ort den Namen Zornbeim. Trostlos irrten die
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beiden Menschen danach in der Irre umber, bis sie in eine Talmulde (ein
Loch) kamen. Dort gingen ibre Sorgen an, daber der Name Sérgenloch
(Sorgenloch).”

Hier haben wir es natiirlich nur mit der sehr schlichten etymologischen
Erklarung einer Reihe von Ortsnamen des nordéstlichen Rheinhessens zu tun.
Die biologische Wiege der Menschheit, das heiffit des Homo sapiens, ist dage-
gen in Ostafrika zu suchen.

Nach der Eiszeit

Etwa 9600 v. Chr. endete die letzte Eiszeit, und mit einer schlagartigen
Erwdrmung begann die Warmzeit, in der wir uns momentan befinden. Im
Verlauf der vorangegangenen Menschheitsgeschichte hatte es immer wieder
solche Klimaschwankungen gegeben, unsere Vorfahren waren daher - bio-
logisch gesehen - durch evolutiondr erworbene Fihigkeiten zur Anpassung
an neue Umwelten fahig. Dies muRten sie auch, denn nun verschwanden die
grofRen Tierherden der Kaltsteppen nach Norden, es kamen Wilder (zunéchst
aus Kiefern, Birken und Hasel) auf. Neue Jagdtechniken wurden entwickelt,
wobei die gewachsene Artenvielfalt nun eine Vielfalt des Nahrungserwerbs
ermoglichte. Nach dieser rund 4000 Jahre wihrenden Epoche der divers
spezialisierten Jager und Sammler, die heute Mesolithikum (Mittelsteinzeit)
genannt wird, kam um 5500 v. Chr. die Landwirtschaft mit der sogenannten
neolithischen Revolution an den Rhein. Wenn auch der Begriff einer Revolu-
tion in diesem Zusammenhang einem fortwidhrenden akademischen Diskurs
unterliegt, scheint er doch nicht ganz falsch: Recht unvermittelt begannen
Ackerbau und Viehzucht, baute man groRe Langhiuser, schliff Steine zu
Werkzeugen und brannte Ton zu Keramik. Die damit entstandene bzw. zuge-
wanderte Kultur heifft nach den charakteristischen Verzierungen ihrer Kera-
mik die Bandkeramische Kultur, die Archédologie nennt die Menschen in der
wissenschaftlichen Umgangssprache »Bandkeramiker« — die Kenntnis darum,
was die Menschen damals von sich selber dachten und tiefere Einblicke in
ihr Geistesleben sind dagegen bis heute ein Wunsch der Wissenschaft, dessen
Erfiillung noch in den Anfingen steckt.”

Die Differenzierung der seRhaften Kulturen der Jungsteinzeit und der fol-
genden Zeiten bis hin zu den Kelten und Germanen, die schlieRlich mit der
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Griindungsmythen antiken Inhalts

Sitz der zivilen und militdrischen Verwaltung der Provinz Germania supe-

rior war Mainz, welches damit seit 2000 Jahren eine ununterbrochene Zent-
ralfunktion innehat. Eine so bedeutende Stadt muf, zumindest aus regionaler
Sicht, auch einen bedeutenden Ursprung haben. Thr wirkliches Entstehen aus
einem kurz vor Christi Geburt errichteten Militdrlager mit umliegenden Knei-
pen und Bordellen - wenn auch etwas zu platt formuliert, so doch nicht ganz
ohne Berechtigung - kann kaum dem Goldenen Mainz gerecht werden. Rom,
als Ewige Stadt auch im Mittelalter ein Synonym des Stddtischen, kann bei-
spielsweise auf einen Griindungsmythos blicken, der bis nach Troja zurtick-
reicht. Aber damit steht Rom nicht allein; denn ebenfalls mit Troja verbunden

ist ein Griindungsmythos von Mainz:

48

DER ZAUBERER NEQUAM

In Trier an der Mosel bat vor vielen Jabrbunderten einmal ein grofer
Zauberer namens Nequam gelebt. Das war ein schlimmer Unbold, der
den Trierern manch bésen Streich gespielt hat, bis sie sich entschlossen,
den Schwarzkiinstler mit seinen Gesellen aus ibrem Stadtgebiet auszu-
weisen. Nequam und die Seinen zogen danach an den Rbein, bis sie die
Gegend von Mainz erreichten. Da dieser Ort damals noch unbesiedelt war,
bat sich der Zauberer dort angebaut und die Stadt durch seine geheimen
Kiinste bald zu solcher Bliite gebracht, daf man sie iiberall »das gol-
dene Mainz« nannte. Das bat sich alles schon lange vor Christi Geburt
zugetragen.

Daf man die Griindung von Mainz wirklich auf jenen alten Zauberer
zuriickfiihren muf, wird durch eine viel spdter gefundene Inschrift
bestitigt. Eines Tages hat man nimlich einen grofen Stein aufgefun-
den, der auf seiner oberen Seite die Inschrift trug: »Verte et invenies«,

d. b. »drebe um, dann wirst du etwas finden!« Als man dann den Stein
vollends ausgrub, fand man unten die Worte: »Moguntia ab antiquo
Nequamy, d. b. »Mainz ist von dem alten Nequam gegriindet«. Uber die
Zeit und den Ort, da der Stein aufgefunden wurde, ist beute nichts Nibe-
res mebr bekannt.

Andere iibersetzen den Satz »Moguntia ab antiquo Nequam« mit den
Worten »Mainz ist eine Stadt voll alter List« und erldutern es durch ver-
schiedene Rinke der mainzischen Erzbischiéfe und die Unbilden, welche



die bessischen Fiirsten und das Volk von ibnen zu erdulden hatten. Auch
auf die unrubigen meuterischen Mainzer Biirger hat man es bezo-

gen. Welche Ansicht unter diesen dreien die richtige ist, soll bier nicht
untersucht werden. Jedenfalls hat das Wort im Mittelalter allgemeine
Kenntnis besessen, so daf man es auch im Umgang mit Fremden als Zitat
beniitzen konnte. So kommt es, daf selbst der beriibmte Nuntius Alexan-
der, der dem Papst 1521 iiber die Vorgdnge auf dem Wormser Reichstag
Bericht erstattete, in seinen Depeschen iiber die romfeindlichen Vorginge
in Mainz und Worms einmal sagen konnte: »Doch Maguntia ab antiquo
nequam; das kann man dort in Stein gebauen lesen, wie mir der Erz-
bischof erziblte.« "’

Der pépstliche Nuntius horte von der althergebrachten Unzuverlassigkeit
der Mainzer iibrigens aus dem Grunde, da der Erzbischof mit diesen Worten
den wiitenden Mob zu entschuldigen versuchte, der anldRlich einer Verbren-
nung lutherischer Schriften durch den arroganten Gesandten diesen fast
gelyncht hétte.

Nach einem Mainzer Monch, der die Nequamgeschichte im spéten
13. Jahrhundert berichtete, war Nequam einer von sechzehn Zauberern, die
1362 v. Chr. aus dem von Trojanern gegriindeten Trier verwiesen worden seien.
Lateinisch »Nequam« bedeutet iibersetzt auch »Nichtsnutz«. Doch méchte ich
iiber den mythischen Ahnherrn des Goldenen Mainz keine Unannehmlich-
keiten verbreiten. Der Umstand, daf auch hier wieder eine Griindungslegende
Trier als die dltere Stadt darstellt, wihrend ihre rheinischen Pendants quasi
Filialen sind - wir lasen bereits und lesen dhnliches spater zu Worms - wird
kaum ein Zufall sein. Sie ist allerdings kein Nachleuchten vorromischer Ver-
haltnisse, die mit der Vorherrschaft der keltischen Treverer am linken Rhein-
ufer nur zuféllig eine dhnliche Hierarchie aufzeigen. Vielmehr wird hier wohl
die bereits angefiithrte Konkurrenz unter den mittelalterlichen Bischéfen bei
der Entstehung der Nequamsage eine Rolle gespielt haben, denn &ltere Rechte
galten immer als héhere Rechte.

Um es nicht unerwéhnt zu lassen: Trier und Mainz sind beides réomische
Griindungen, die jedoch bis in die Spatantike ganz unterschiedliche Wege
gingen: Wihrend Augusta Treverorum (Trier) schon frith wichtige Verwal-
tungsfunktionen besaR und in der Spatantike sogar zur Kaiserresidenz und
Metropole aufstieg, spielte Mogontiacum (Mainz) neben der Rolle als Provinz-
hauptstadt vor allem die des strategisch iiberaus bedeutenden Garnisonsortes.
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SchlieRlich waren beide schon in der Spétantike Sitz eines Bischofs, doch ver-
mogen wir heute ebensowenig wie die Gelehrten des Mittelalters zu entschei-
den, welches Bistum nun das &ltere ist.**

Die Griindung von Mainz

Mainz wurde 13 oder 12 v. Chr. gegriindet. Damals bauten die 14. Legion
Gemina und die 16. Legion Gallica auf dem Késtrich ein groRes Milit4rlager,
welches dort bis ins 4. Jahrhundert n. Chr. bestehen sollte. Der gallische Name
der Stadt, Mogontiacum, laRt die Moglichkeit offen, es hitte bereits zuvor eine
Siedlung von Einheimischen hier gegeben. Diese war allerdings sicher keine
Stadt (die ndchste linksrheinische keltische Stadt war das Oppidum auf dem
Donnersberg, welches aber wohl ein oder zwei Generationen vor der Griin-
dung des Mainzer Legionslagers verlassen worden war).

In den nachfolgenden Jahrzehnten wuchs um das Lager rasch eine zivile
Ansiedlung, die zum einen die canabae legionis umfaRte (also die Siedlung
jener Zivilisten, die vom Militdr abhangig waren; unser Wort Kneipe stammt
nicht ohne Grund von canabae ...), zum anderen entstanden aber auch vici
(Viertel mit gewisser Selbstverwaltung) unterhalb des Kastrich. Diese vici
wurden verhaltnisméRig spat in die politische Form einer Stadt zusammenge-
fithrt, wahrscheinlich erst um 300 n. Chr.

DER TROJANER MOGUNTINUS
Neben der Sage, nach welcher Mainz von einem Zauberer Nequam
gegriindet worden sein soll, der ums Jabr 1400 vor Christi Geburt aus
Trier vertrieben wurde, gibt es noch einen anderen Bericht von dem
Ursprung der Stadt. Nachdem die Griechen Troja zerstort hatten, sollen
viele Trojaner in alle Welt binaus verstreut worden sein. Einer dieser
trojanischen Helden mit Namen Moguntinus kam an den Rbein, wo er
eine Stadt erbaute und sie nach seinem Namen Moguntia nannte, woraus
spiter der Name »Mainz« entstand."

Aber wie, um alles in der Welt, kam man auf die Idee, der erste Main-
zer sei ein Trojaner gewesen? Hierfiir miissen wir uns ins frithe Mittel-
alter begeben. Zur Zeit der merowingischen Konige (5.-8. Jahrhundert) war
die Geschichtsschreibung das statische Werk einzelner, nicht wie seit dem
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